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MAGASTETOK HOSZIGETELESE SZARUFAK KOZOTT

Tisztelt Partnereinkl!

Nydron kevesebb sz6 esik a hdszigetelés hasznossagardl, mikézben ebben az évszakban rengeteg
villamos energiat sporolhatunk meg azzal, hogy a 6 hészigetelt épiletekben jelentésen kevesebb
légkondicionalast kell alkalmazni. El¢z8 havi hirlevelinkben a csalddi hazak homlokzati hészigetelését
mutattuk be, most foglaliuk 8ssze a leggyorsabban, legkdnnyebben hészigetelhets terilet, a magastetd
h&szigetelésének legfontosabb szabalyait!

A tetétéri szigetelés fontossagat nem lehet eléggé hangsulyozni. Ugye nem szeretnénk, ha a meleg miaft
nyaron nem tudndnk aludni a fetétérben, vagy a kilsé zajok beszivarognanak a lakotérbe? Télen pedig
rengeteg energiat pazarolhatunk el, mivel a meleg levegé felfelé szdll, igy ha a féldszinten szereinénk elérni
egy kivant hémérsékletet, akkor a tetétérben 3-4 fokkal anndl is melegebb lesz.

Akar szakember végzi, akar sajat magunk végezzik magasteténk hészigetelését, gyézédjink meg réla,
hogy |6 minéségl Ecose tveggyapotot hasznalunk (legalabb 0,039-es vagy anndl is alacsonyabb lambda
értekdt), és mindezt a lehetd legnagyobb vastagsagban! Hazankban az atlagos szarufa vastagsag 15 cm,
ezt a vastagsagot érdemes kitdlteni Uveggyapot hészigeteléssel. A j6 mindségl tveggyapot termékek
ontartéak, azaz befeszilnek a szarufak kozé, és nincs szikség tovabbi rogzitésikre. A gyengébb mingség
iveggyapotot dréttal, vagy damillal régzitsik a szarufakhoz!

A legtokéletesebb eredmény elérése érdekében szereljink fel a tetétér feléli oldalon lécvézat a szarufakra,
és abban még tovabbi 8-10 cm vastag iveggyapot hészigetelé anyagot régzitsink, a szarufakra meréleges
iranybanl

Elsére ez a hészigetelési vastagsag tolzésnak hangozhat, de ne feledjik, hogy egy ol kivitelezett
hészigetelés 50 éven keresztil szolgdlija a hdzunkat, és t6bbszdrdsen visszahozza befektetésinket!

Az alébbi dbra megmutatia a helyes rétegrendet:
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" (pl. gipszkarton)
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A tetétéri hészigetelések kialokitésa soran a folia kritikus kérdés. Elészor is meg kell nézni, hogy
paradtereszté vagy parazard félia van-e felrakva alatéthéjazatként. Amikor parazard félia van fent, akkor o
szarufa vastagsagdt nem szabad felies kereszimetszetében szigetel6anyaggal kitslteni (fehat ha a szarufa
10/15-6s, akkor nem szabad 15 cm vastag szigetelést berakni), hiszen a beltérrél a hészigetels rétegbe
bejutd parat a kondenzdacié megelézésére megfeleld kereszimetszetd légréssel ki kell szelléztemi.
Paradtereszté félianal a szarufakdz telies kereszimetszetben kitélthetd szigeteléanyaggal.

Nagyon sok gondot okoz a nem megfelels minéségi vagy rosszul beépitett belsé paratechnikai (parazars)
réteg, amelynek feladata, hogy meggdtolia a fitett helyiségekbd| kidramléd para bejutasat a hészigetels
rétegbe. Nem légtomér, kiszakadt réteg nagyon révid idé, akar egy fGtési szezon alatt a hészigetels réteg,
s&t a tetdszerkezet végleges karosoddasat is okozhatja.

Ahhoz, hogy a teténk homogén, korszer(, és hhidmentes szigeteléssel rendelkezzen, a javasolt rétegrendet
mér a ma hatdlyos hétechnikai eldirasok szerint (o héatbocsatdsi tényezd értéke tetékre 0,17 W/mK|
célszer kivitelezni.

Minél alacsonyabb lambda értéki anyagot épitink be, anndl jobban szigetel a termék, igy ilyen
anyaggal jelent8sen javithaté a szigetelSképesség, ill. helyhidny esetén csdkkenthetd a beépitendd
vastagsdg.
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