
LA QUALITÉ DE L’AIR :  
UN ENJEU MONDIAL DE SANTÉ 
PUBLIQUE ET DE QUALITÉ DE VIE

La qualité de l’air est aujourd’hui l’un des ENJEUX MAJEURS  
DE SANTÉ PUBLIQUE ET DE QUALITÉ DE VIE. 

L’AIR INTÉRIEUR devient de plus en plus nocif pour notre 
santé il est 5 À 10 FOIS PLUS POLLUÉ QUE L’AIR EXTÉRIEUR ; 
pourtant nous passons : 80 % de notre temps en intérieur 
(habitation, lieu de travail, école, centre commerciale …)

PLUS DE

8 MILLIONS 
DE DÉCÈS PRÉMATURÉS 
dans le monde seraient causés  
par la pollution de l’air en 2016. 

Arrêts cardiovasculaires 

Infections 
respiratoires

Asthme

IMPACTS D’UNE QUALITÉ DE L’AIR MÉDIOCRE SUR NOTRE SANTÉ 

DE NOMBREUSES PERSONNES DANS LE MONDE SONT IMPACTÉS

ET CE, DÈS LE PLUS JEUNE ÂGE 

Les risques pour la santé peuvent être multiples. 

En 2015, les coûts des  

SOINS DE SANTÉ  
sont évalués à 

21 MD$ 

91%
 de la population 

mondiale vivait en 2016 dans  
des endroits où les lignes directrices  
de l’OMS relatives à la qualité  
de l’air n’étaient pas respectées.

dont 3,8 attribués  

à la POLLUTION  
DE L’AIR À L’INTÉRIEUR  
des habitations (expositions aux 
produits polluants) , selon l’OMS.

Notamment par le biais :

ENTRE 14 ET 20 % 
de logements en France présentent  
des moisissures visibles (mauvaise isolation 
ou mauvaise aération des habitations)
Expertise ANSES.

1 FRANÇAIS SUR 2  
surpris d’apprendre que nous sommes 
davantage exposés à la pollution  
de l’air à l’intérieur de notre logement  
et des bâtiments que nous fréquentons 
qu’à l’extérieur.

Les MATÉRIAUX  
DE CONSTRUCTION  
présents dans les bâtiments neufs ou récemment rénovés, 
les composés organiques volatils ou COV (formaldéhyde, 
solvants organiques, éthers de glycol, hydrocarbures...)  
pour la plupart cancérigènes peuvent être jusqu’à  

15 FOIS PLUS PRÉSENTS dans l’air intérieur  
que dans l’air extérieur.

Source : l'Observatoire de la qualité de l’air intérieur)

93 %  DES CLASSES 
présentent des concentrations  
en particules fines supérieures  

à la norme de l’OMS pour  
une exposition à long terme ;

41 %  DES ÉCOLES  
ont au moins une classe 

trop confinée.

15 À 20 %  

DES CLASSES  
présentent des concentrations  
en benzène et formaldéhyde 

supérieures à la norme !
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