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Zatepleni nad krokvemi je u 3ikmych stfech stale Eastéji pouZivanou konstrukéni variantou. UmoZiiuje
pomérné elegantné fesit stfedni plasté, u nichZ je poZzadovdno zaijisténi standardu nutného pro domy

nizkoenergetické nebo pasivni.

V praxi se také ukazuje, Ze konstrukce zatepleni nad krokvemi se stale &astéji pouZivaii v kombinaci

se zateplenim mezi a pod krokvemi. Zd4 se, Ze tento zplsob vyuZiti je dokonce pouzivan &etnéji, nez
varianta se zateplenim pouze nad rovinou krokvi. Pfi€inou je nejspi3e to, Ze kombinované skladby umozsiuiji
vyznamné zvy3ovat standardy kvality nejen z hlediska dosazené hodnoty soucinitele prostupu tepla,

ale také z hlediska funk&nosti vzduchotésnych a dal3ich vrstev. V neposledni fadg, pfind3i nové moznosti

v piipadech, kdy jsou rekonstruovéany jiz dive zateplené stfe3ni pla3té - bez nutnosti demontovat pdvodni

podhled.

Zatepleni nad rovinou krokvi je k dispozici tém investorim a architektdm, ktefi cht&ii v interiéru ukdzat
plOvab dievénych tesafskych konstrukci. Pokrogilé difézné oteviené konstrukce umoznuji dosazeni

nejvyssich tepelné-technickych standardd bez jakéhokoliv kompromisu.

Nezapomefime na to, Ze realizace takovychto pokrocilych feseni zateplenych stfech vyzaduje konstruktivni

spoluprdci mezi projektantem, firmou realizujici stfe$ni pl&3f a firmou realizujici vlastni zatepleni a podhled.




ZATEPLOVANiI NAD KROKVEMI S MATERIALY KNAUF INSULATION

Zposobi, jak zateplit Sikmou stfechu nad krokvemi, je celd Fada. Skladba konstrukce musi nejen zaijistit zatepleni stfechy v plose, ale také umoZznit
fedeni kritickych detaild. Témi jsou zejména napojovani vzduchotésnych vrstev na 3titové i licové stény nebo napfiklad vyfeseni tvaru okapové hrany
bez vzniku tepelnych mostd. Pfi ndvrhu konstrukei zatepleni nad rovinou krokvi je tedy detailni odpovéd na tyto dvé otdzky zékladem pro sprévné
rozhodnuti investora i projektanta.

ZATEPLENI NAD KROKVEMI

umozfivje odhalit nosnou konstrukei krovu jako prvku, ktery esteticky dotvafi

charakter podkrovnich mistnosti.

REKONSTRUKCE STRECHY SHORA

umoziiuje zachovat pivodni podhled. Do skladby jsou doplnény
viechny funk&ni vrstvy. Tento zpdsob rekonstrukce umozZiuje

dosahnout nejvyssich standardd zatepleni.

V NABIDCE SPOLECNOSTI KNAUF INSULATION NALEZNETE TEPELNE IZOLACNI, SPOJOVACI | POMOCNE MATERIALY

PRO VYTVORENI KONSTRUKCi NADKROKEVNIHO ZATEPLENI.

Minerdlni tepelnd izolace fady Unifit, montézni a kotevni prvky pro realizaci konstrukce zatepleni nad krokvemi.
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ZATEPLENi NAD KROKVEMI - POSTUP MONTAZE

Tento postup je uréeny pro zatepleni Sikmych stfech nad krokvemi s pfiznanou konstrukei krovu na interiérové strané.

Konstrukce krovu

je pfipravena

v pohledové kvalité
dfeva.

Krov je realizovdn
bez presahu
u okapové hrany

Na stfechu se polozi
celoplo3ny zéklop,
ten mdze byt zdola
pohledovy

Na zéklop se polozi,
jako vzduchotésné
vrstva, vhodnd
parobrzda (na
obrazku Homeseal
LDS 2). Jednotlivé
pasy se pokladaiji
zdola a vzdjemné se
pospojuji s pomoci

pasku LDS Solifit.
K vénci je félie

zatésnéna s pomoci
tmelu LDS Solimur.

Ndsleduje montdz
konstrukce nad
rovinou krokvi.

Distanéni podlozky
MW slouzi jako
podklad pro montéz

hranold 100 x 60 mm.

Kotevni schéma
(mnozZstvi umisténi

a orientace vrutd)
vychézi ze statického
posouzeni.

Pfitland laf nad
vzduchotésnym spojem

Konstrukei vyplite
minerdlni izolaci fady

Unifit.

Doporuéujeme vyplnit
izolaci také celou
dutinu podbiti v Grovni
okapové hrany.

Instalace
doplikové
hydroizolagni
vrstvy

Montdz
kontralati,
Ukonéeni
hydroizolace
na okapnici

stfednich lati,

a krytiny.

Dolezitym predpokladem maximdlni
funkénosti a vzduchotésnosti je
navrhnout konstrukci tak, aby v Z4dném
mist& neprochdzel masivni dfevény
prvek pies vzduchot&snou rovinu.

Doporugujeme, aby zatepleni stfechy
navazovalo na zatepleni fasady.

Pivab pfiznanych tesaiskych
konstrukei dodd interiéru jedineny

vzhled.

Predst&nu je mozné ,vytdhnout”
az k podhledu stfechy. Tento detail
je v3ak nutno vzdy ovéfit vypoctem
z hlediska vlhkostniho chovani.




REKONSTRUKCE SHORA - POSTUP MONTAZE

Tento postup je uréeny pro rekonstrukci shora bez zésahu do pévodniho podhledu. Pfi vyméné krytiny je mozné vytvofit viechny funkéni vrstvy zateplené

strechy.

Neijprve je provedena
demontdz pdvodni
krytiny a lati.

Postup je mozné
realizovat postupné
po jednotlivych
polich tak, aby se
minimalizovalo
nebezpedi zniceni
pivodniho podhled
napf. dedtém.

Pokud je krov zdravy,
mUzZeme pfistoupit

k zakrdceni krokvi
za pozednici. To
ndsledné umozni
vytvofit prostor pro
spravné umisténi
parobrzdy.

Pfes krokve se polozi
parobrzda Homeseal
LDS Flex Plus
(pfipadné LDS 2).

Pdsy se pokladaiji
zespoda. V Grovni
pozednice ponechte
dostateény presah.

Jednotlivé pasy
parobrzdy se slepi
t&snicim pdskem
Homeseal Solifit.

U bokd krokvi
a u vénce pouzijte
pritlaénou laf.

Parobrzda se
vzduchotésné
napoiji k vénci za
pozednici - pouzijte
tmel Homeseal LDS
Solimur.

Nésleduje montéz
konstrukce nad
rovinou krokvi.

Distanéni podlozky
MW slouzi jako
podklad pro montéz

Kotevni schéma
(mnozZstvi umisténi

a orientace vrutd)
vychdzi ze statického
posouzeni.

hranold 100 x 60 mm.

Vsechny dutiny

v konstrukei vypliite
izolaci z minerdln{
viny z Fady Unifit.

Doporuéujeme vyplnit
i prostor nad podbitim.

Izolaci vypliite

i prostor v elementech
vytvarejicich tvar
okapové hrany.

Instalace doplitkové hydroizolace.

Montdz kontralati,
Ukoné&eni hydroizolace na okapnici.

stre3nich lati,

a krytiny.




NAVRH KONSTRUKCE ZATEPLENI NAD KROKVEMI

STATIKA

Skladby zatepleni nad krokvemi mohou byt fedeny nékolika roznymi
konstrukénimi zpdsoby. Kazdou jednotlivou konstrukei musi posoudit
statik. PFi ndvrhu musi byt, mimo jiné, posouzen také vychozi stav

konstrukce krovu, tvar stfechy a podminky kterym bude stfecha

Pomucka pro orientaéni stanoveni poétu a rozteéi
vruto je odborné vefejnosti k dispozici zdarma.

Pfiblizny vypoéet kotveni nadkrokevniho zateple-

vystavena. ni vam pro jednotlivé pfipady mohou zqjistit pra-

Sofwarové pomicky pro orientadni vypodet mnozZstvi covnici spolecnosti Knauf Insulation.

a zpUsobu montdze konstruk&nich vrutd naleznete na

http://www.akademiezateplovani.cz.

NADKROKEVNI ZATEPLENI - TEPELNE TECHNICKE VLASTNOSTI
P¥i zateplovani jakékoliv stavebni konstrukce musi byt kladen ddraz na tyto zakladni pozadavky.
1) DOSAZENI PRISLUSNE HODNOTY SOUCINITELE PROSTUPU TEPLA

Souginitel prostupu tepla [W/(m2K)]

Pozadované hodnoty Doporucené hodnoty

Doporuéené hodnoty
pro pasivni budovy Upa,20

POZADAVKY U, 20 Ureq, 20
Stfecha plochd a $ikma se sklonem do 45 °v&etn& 0,24 0,16 0,15-0,10
Sttecha strmd se sklonem nad 45° 0,30 0,20 0,18-0,12

2) VLHKOSTNI BILANCE - VYLOUCENi NEBEZPECi KONDENZACE V KONSTRUKCI

V tomto dokumentu popsané skladby stfech jsou koncipovany tak, aby v nich nedochdzelo ke kondenzaci vihkosti vibec.

3) VZDUCHOTESNOST
Vzduchotésnost je zékladni pozadavek na kazdou stavebni konstrukei, kterd od sebe oddéluje vytdpény a nevytapény prostor. Castou laickou chybou je
zaméfiovdni vzduchot&snosti za difizni otevienost (paropropustnost). Stavebni konstrukce musi byt vzduchotésné s optimalizovanym diféznim odporem na vnitni

strané a vysokou Grovni paropropustnosti na strané vnéjsi.

VYSLEDNE VLASTNOSTI
D USPORNA ZATEPLENi NAD KROKVEMI
Orientaéni hodnoty sou&initele prostupu tepla U. Nad distanéni podlozkou MW je uvaZovdna pfitlaéné drevé-
né laf 60 x 100 mm. Celkovd tlousfka izolace pro distanéni podlozku 200 mm je tedy 260 mm.

Soudinitel prostupu tepla

Celkova tloustka izolace (mm) Typ izolace U (W/m2K)
Unifit 037 0,16
Unifit 035 0,15
260
Unifit 033 0,14*
Unifit 032 0,]4*
MIMORADNE . ,
USPORNA KOMBINOVANE ZATEPLENI

Orienta&ni hodnoty soucinitele prostupu tepla U pro zatepleni mezi krokvemi v kombinaci se zateplenim nad
krokvemi.

Pod krokvemi
Nad krokvemi Mezi krokvemi a pod parozdbranou

Soucinitel prostupu tepla
Tloustka (mm) | Typ izolace Tloustka (mm) | Typ izolace Tloustka (mm) | Typ izolace U (W/m2K)

Unifit 037 Unifit 037 Unifit 037 0,12

Unifit 035 Unifit 035 Unifit 035 on-
160 — 160 60

Unifit 033 Unifit 033 Unifit 033 011*

Unifit 032 Unifit 032 Unifit 032 0,10

*shodné vysledky, které jsou uvedené pro stejné tloustky a pro réznou kvalitu izolace, jsou vysledkem zaokrouhleni. Ve
skute&nosti miZe byt mezi t&mito konstrukcemi rozdil az 0,009 W/m2K.



MATERIALY PRO ZATEPLOVANI NAD KROKVEMI

A PRO REKONSTRUKCE SHORA

PRO ZATEPLOVANI SIKMYCH STRECH VCETNE VARIANT NADKROKEVNIHO ZATEPLENI,
JSOU VHODNE NAPRIKLAD VYROBKY Z PRODUKTOVE RADY:

& unifit 0,032 <A, £ 0,037 W/m-K

Tepelnd izolace z minerdlni viny s technologii pojeni ECOSE.

Standardni rozméry (mm) Sitka 1200, délky viz cenik
Tloustky (mm) 60 az 240
Tfida reakce na ohen Al

SPOJOVACI A MONTAZNIi MATERIAL:

Distanéni hranoly MW z kamenné minerdlni viny T¥ida reakce na oheii A1

Nadkrokevni zatepleni s pouZitim vrutd Twin UD

Standardni vyska (mm) 100
Sitka (mm| 100
Délka {mm) 1200

Vruty Twin UD

Pro konstrukce s distan&nimi hranoly
Délky (mm) 200, 220, 240, 260, 280, 300, 320, 340, 360, 380, 400

MATERIALY URCENE PRO VYTVORENI VNEJSICH DIFUZNE OTEVRENYCH DOPLNKOVYCH |-| 0 M E S E A |_
HYDROIZOLACNICH VRSTEV: @ SveTEM

HOMESEAL LDS 0,04, koniokini doplitkova [pojising) hydroizolagni félie pro strechy a fasady

Difozn& oteviend (PP) vicevrsivé pojising kontakini hydroizola&ni podstresni félie.

Sitka [mm) Délka v roli (m) m?/role Roli/paleta (ks) m?/paleta Hmotnost (g/m?  sp (m)
1500 50 75 30 2250 150 0,04

HOMESEAL LDS 0,02 UV; kontakini doplitkovd (pojising) hydroizolagni félie odolng proti UV z&feni pro stfechy a fasady
Robusnf diftzné oteviend vicevrstvd kontakini hydroizolagni félie. Félie na bazi polyesterové (PES) netkané textilie s akrylatovym
ochrannym z&térem. Félie je odolnd proti UV zareni, mechanickému a teplotnimu namdhani. Je mozné ji pouzit do spérové
ofeviené varianty vétranych fasad, v sikmych strechach i na bednéni.

Sivka [mm) Délka v roli (m) m?/role Roli/paleta (ks) m?/paleta Hmotnost (g/m?  sp (m)
1500 50 75 30 2250 270 0,2

Parobrzdy a parozdébrany HOMESEAL LDS
parobrzda HOMESEAL LDS 2,

variantné parozébrana HOMESEAL LDS 100
nebo parobrzda HOMESEAL LDS Flex Plus.

Tésnici pFislusenstvi HOMESEAL LDS

NUzZ na stavebni izolaci Knauf Insulation

N0z na tepelné izolace je uréen k fezani a tvarovant tepelnych izolact z minerdini viny. Zubaté ostii umoziuje provadst fezy izolaci ve
sprévném Ghlu a jednodussf vyivarent tvarové slozitjsich detaild (napftklad u napojent krokvi na klestinu nebo hambalek).




KNAUFINSULATION

PROJEKTOVY SPECIALISTA

Provétravané fasady a Heraklith
Jan Juhés +420 725 319 705
jan.juhas@knaufinsulation.com

Kontaktni fasady
Vitézslav Vesely +420 725 389 021
vitezslav.vesely@knaufinsulation.com

Ploché a zelené stiechy, oplasténi hal,
Pavel Pfech +420 606 711 304
pavel.prech@knaufinsulation.com

Dfevostavby, foukané izolace a kontejnéry
Ji¥i Miller +420 724 059 007
jiri.muller@knaufinsulation.com

Objektovy specialista Cechy

Karel Vondraéek +420 724 668 320
karel.vondracek@knaufinsulation.com

TECHNICKE PORADENSTVI
Karel Dutka +420 702 230 517
karel.dutka@knaufinsulation.com

Stépan Lazek +420 702 238 049
stepan.lasek@knaufinsulation.com

Knauf Insulation, spol. s r. ., Bucharova 2641/14, 158 00 Praha 5, Ceské republika, www.knaufinsulation.cz
Knauf Insulation Trading, s. r. 0., Bucharova 2641/14, 158 00 Praha 5, Ceska republika

OBCHODNE TECHNICKE ZASTOUPENI

M Pavel Havligek +420 724 283 344

pavel.havlicek@knaufinsulation.com

Martin I$tvanik +420 606 478 160
martin.istvanik@knaufinsulation.com

Ales Krejbich +420 602 399 178
Key acount manager
ales.krejbich@knaufinsulation.com

Milan Bogdan +420 602 553 837
Key acount manager
milan.bogdan@knaufinsulation.com

Iveta Janouskové +420 725 319 704
iveta.janouskova@knaufinsulation.com

I Martin Mo$ner +420 724 933 854

martin.mosner@knaufinsulation.com

B Jaromir Kobglug +420 724 285 445

Key acount manager
jaromir.kobelus@knaufinsulation.com

Roman KFivanek +420 728 563 046
National sales manager Ceské republika

Enngpiczninm

ZAKAZNICKY SERVIS

Tel.: +420 234 714 018, 020

Tel: +420 234 714 014, 016, 017
Fax: +420 800 800 060
www.knaufinsulation.cz
order.cz@knaufinsulation.com

Video postupy a foto ndvody
na zatepleni jednotlivych
&&sti domd naleznete na
www.knaufinsulation.cz
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